MEMORIA DE ACTIVIDADES-2016

MEMORIA DE ACTIVIDADES
Ejercicio 2016

1.- Identificacion de la entidad:

Denominacion: Asociacion de Familiares de Personas Enfermas de

Alzheimer y Otras Demencias “AFAD RECUERDA EXTREMADURA”.

Domicilio social: Avenida del Pilar n°® 74

Municipio: Don Benito | Cédigo Postal: 06400 | Provincia: Badajoz

Teléfono: 924 80 31 11 Fax: 924 80 83 51

E-mail: afads@afads.org

Web: www.afads.org

Régimen juridico: Se constituye al amparo de la ley Organica 1/2002, de
22 de marzo y normas complementarias, con capacidad juridica y plena
capacidad de obrar, careciendo de animo de lucro. La Asociacion tiene
personalidad juridica propia y capacidad plena de obrar para
administrar y disponer de sus bienes y cumplir los fines que se

propone.

Registro de Asociaciones: Comunidad Auténoma de Extremadura

Numero de inscripcion: 2.836 Seccién Primera

Fecha de inscripcién: 25 de febrero de 2000

NIF: G-06322416

Fines: -Promover la ayuda a domicilio.

-Fomentar el diagnéstico precoz.

-Fomentar que las personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer y
Otras Demencias, poscan valoraciones a nivel biologico, psicologico y
social, para acceder al Catalogo de Servicios de la Ley de Autonomia
Personal y Atencidn a las Personas con Dependencia.

-Impulsar reconocimientos de calificacion de discapacidad.

-Potenciar que los cuidadores principales, cursen la Incapacitacion de
la persona enferma.

-Promover terapias integrales (estimulacién fisica, social, cognitiva y
sensorial), dirigidas a personas afectadas por la enfermedad de

Alzheimer u Otras demencias, discapacitadas y/ o personas mayores.
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-Promover la creacidon de centros y residencias apropiadas para
nuestros enfermos.

-Informar a los familiares sobre la enfermedad para superar el dia a dia.
-Orientar hacia una atencion integral dirigida a personas afectadas de
Alzheimer u Otras Demencias, discapacitadas y/o personas mayores.
-Defender y representar los intereses de la persona enferma y sus
familiares.

-Promover la investigacion.

-Apoyar emocionalmente mediante grupos de ayuda mutua.
-Asesoramiento y atencion psicosocial,

-Apoyo psicologico individual y grupal.

-Formaciéon de cuidadores.

-Promover las nuevas tecnologias en estimulacion integral.

-Reciclar a los profesionales a través de técnicas bio-psico-social-
sanitarias.

-Impartir cursos de formacién ocupacional para desempleados y/o
profesionales del ambito socio-sanitario.

-Gestionar y obtener los recursos econdmicos pertinentes en el ambito

regional, nacional y europeo.
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2.- Actividades desarrolladas y servicios prestados:

A) Relacién, caracteristicas y descripcién de cada actividad y/ o servicio:
A.1. INFORMACION, ORIENTACION Y ASESORAMIENTO

Atencién ofrecida a la poblacién en general, en referencia a la demanda
de informacién u orientacioén sobre distintos aspectos del proceso de la
enfermedad.

Esta actividad, es desarrollada por parte del equipo técnico de AFAD:
Trabajador Social, Psicélogo, Educador, Fisioterapeuta, Enfermero y
Administrativo y complementada, por servicios externos, con los que se
tiene una colaboracién muy estrecha como son: los servicios de
neurologia y psiquiatria y el hospital comarcal Don Benito-Villanueva de
la Serena y Hospital de Siberia-Serena de Talarrubias. Para ello,
contamos con la colaboracidon de: Neurélogos, Neuropsicologo,
Terapeutas Ocupacionales, Trabajadores Sociales, Enfermeros, y
Médicos de Atencién Primaria.

Todo esto enmarcado dentro del Plan Integral de Atencién
Sociosanitaria al Deterioro Cognitivo en Extremadura (PIDEX].

A través de esta actividad se potencian los fines estatutarios como son:
el fomento del diagndstico precoz, que los enfermos posean valoraciones
adecuadas y asi, poder ofrecer los recursos adaptados e impulsar el

reconocimiento de discapacidad.

A.2. CENTRO DE DIiA

Centro terapéutico donde se realizan terapias integrales (estimulacion
fisica, social, cognitiva y sensorial).

El objetivo fundamental persigue mediante la utilizacién de diversas
actividades terapéuticas, estimular y frenar, en la medida de la posible,
el inexorable avance de la enfermedad de Alzheimer y Otras Demencias.
Incluye el servicio de transporte, terapias integrales (entre las que se
incluyen las ofrecidas desde la sala Multisensorial), comida, peluqueria

vy podologia.
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Se incluye en esta actividad los talleres de psicoestimulacion y las
terapias del PIDEX. (Plan Integral de Atencién Sociosanitaria al
Deterioro Cognitivo en Extremadura).

Centro de Dia de Don Benito con capacidad para 16 plazas.

Centro de Dia de Alzheimer de Villanueva de la Serena con capacidad
para 65 plazas.

Centro Terapéutico “Adolfo Suéarez” de Quintana de la Serena con
capacidad para 18 plazas.

Centro Terapéutico “Casa de los Maestros” de Talarrubias con
capacidad para 14 plazas.

Centro Terapéutico “Ernest Lluch” de Herrera del Duque con capacidad
para 27 plazas.

Para desarrollar este proyecto se cuenta con un equipo interdisciplinar
constituido por: Neuropsicélogo, Psicologos, Terapeutas Ocupacionales,
Enfermeros, Fisioterapeutas, Trabajadores Sociales, Logopeda-
Educador, Administrativos, Camareras-Limpiadoras y Gerocultores
(incluyendo la figura de conductor en algunos casos).

El servicio de comida (catering), podologia y peluqueria son externos.
Con este servicio se potencian fines estatutarios como: promover
terapias integrales, contar con centros adecuados, proporcionar una
atencion integral, emplear las nuevas tecnologias en la estimulacién
integral y gestionar y obtener los recursos econdmicos pertinentes en el

ambito regional, nacional y europeo.

A.3. AYUDA A DOMICILIO

Consiste en la prestacidon de una serie de atenciones de caracter
personal, doméstico y técnico, a fin de facilitar que las personas
dependientes puedan seguir viviendo en su domicilio y entorno,
evitando de este modo, ingresos no deseados en residencias y el
desarraigo familiar.

Tras la acreditacién por parte del SEPAD, la asociacion ofrece el servicio
de Ayuda a Domicilio a través de las prestaciones vinculadas al servicio

ofrecido por resoluciéon de PIA.
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A.4. INTERVENCION FUNCIONAL

Basada en el cuidado especifico de las personas dependientes. Se
desarrolla en el domicilio de la persona beneficiaria del servicio y se
lleva a cabo por un profesional cualificado como es un Fisioterapeuta.
Con esta actividad se potencian fines estatutarios como: la ayuda

mutua a domicilio y proporcionar una atencién integral.

A.5. ATENCION A FAMILIARES
Estructurado en cuatro campos:

O Creacién de Grupos de Ayuda Mutua Interfamiliares.

O Atencién Psicoldgica Individual y Grupal.

O Taller de Entrenamiento Personal para Familiares.

O Taller de Formaciéon de Familiares en el Cuidado de las personas

dependientes.

Este proyecto es coordinado por una psicéloga pero también cuenta con
la colaboracién de los profesionales como: Trabajador Social, Abogado,
Nutricionista, Enfermero, Fisioterapeuta y Logopeda.
Con ello se potencian fines estatutarios como: Impulsar que los
cuidadores principales cursen la incapacitacion de la persona
dependiente, Apoyar emocionalmente mediante grupos de ayuda
mutua, Asesoramiento y Atencién Personal, Apoyo psicoldgico

individual v grupal y Formacién de Cuidadores.

A.6. BANCO DE RECURSOS

Cesidon en préstamo de ayudas técnicas (camas articuladas, sillas de
ruedas, colchon antiescaras,...) a aquellas personas que cuiden de un
dependiente y que planteen la demanda. La aceptacién de ésta,
dependera del material en el momento en que se efecttie la misma. En
caso de inexistencia, pasaria a la lista de espera e incluso se orientaria
sobre la adquisicion desde la Administracion Publica.

Este proyecto es gestionado por la Trabajadora Social y el Registro de
Entradas y Salidas de las Ayudas Técnicas, lo lleva a cabo la

Administrativo.
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A.7. CONVENIOS DE ALUMNOS EN PRACTICAS

Centro De Referencia Nacional de Formacion Profesional Don

Benito. Direccidon General de Formacion para el Empleo. SEXPE.

- 1 alumna de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencién Sociosanitaria a Personas dependiente en Instituciones
sociales.

Periodo desde €]l 18/02/2016-08/03/2016. 120horas.
Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

- 4 alumnos/as de Practicas Profesionales de Formacién No
laborales del Curso de Atencién Sociosanitaria a Personas
Dependientes en el Domicilio.

Periodo desde el 14/03/2016-08/04/2016. 126h.

CD Villanueva de la Serena.

I.E.S Quintana de la Serena. Quintana de la Serena.

- 1 alumna de Grado Medio de Atencién Personas en Situacion de
Dependencia.
Periodo desde 29/03/2016-16/06/2016. 400 h.
Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

- 1 alumna de Grado Medio de Atencién Personas en Situacion de
Dependencia.
Periodo desde 29/03/2016-16/06/2016. 400 h.

CD Villanueva de Ia Serena.

HI&CA TELEMATICA, S.L.

- 3 alumnos de Practicas Profesionales No laborales del Curso

Atencion Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones
Sociales. Centro de Dia de Alzheimer de Villanueva de la Serena.
1° alumno desde 11/01/2016-26/01/2016. 80horas.

2° alumno desde €l 07/03/2016-22/03/2016. 80 horas.

3% alumno desde el 04/07/2016-21/07/2016. 8Choras.

4° alumna desde el 02/12/2016-20/12/2016 y desde el
09/01/2017-18/01/2017. 80 horas. CD Villanueva de la Serena.
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Academia Multiesnsefianza

2 Alumnos/as de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencién Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones
Sociales.

Periodo desde el 07/03/2016-23/03/2016. 80h.

CD Villanueva de la Serena.

6 alumnos/as de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencién Especializada en Enfermos de Alzheimer.

Periodo desde el 25/04/2016-03/05/2016. 25h.

CD Villanueva de la Serena.

4 alumnos/as de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencién Especializada en Enfermos de Alzheimer,

Periodo desde el 04/05/2016-11/05/2016. 25h.

CD Villanueva de la Serena.

Avuntamiento de Orellana la Vieja

2 Alumnos/as de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencién Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones

Sociales.
Periodo desde el 19/09/2016-06/10/2016. 80h.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

Avuntamiento de Esparragosa de la Serena

1 Alumna de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencién Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones

Sociales.
Periodo desde el 23/06/2016-12/07/2016. 80h.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

1 alumna de Practicas Profesionales de Formacién No laborales
del Curso de Atencién Sociosanitaria a Personas Dependientes en

Instituciones Sociales.

Periodo desde €l 01/07/2016-28/07/2016. 80h.
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Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena

Universidad de Extremadura

- 1 alumna de Practicas 3° Terapia Ocupacional.
Periodo desde el 13/07/2016-12/08/2016.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena

Academia Rural de Enseiianza S.L.

- 2 Alumnas de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencién Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones
Sociales.

Periodo desde el 22/06/2016-05/07/2016. 80h.
CD Villanueva de la Serena.

- 1 alumna de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencién Especializada en Enfermos de Alzheimer.

Periodo desde el 26/09/2016-05/07/2016. 80h.

CD Villannueva de la Serena,

Avyuntamiento de Logrosan

- 1 Alumna de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencion Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones
Sociales.

Periodo desde el 16/08/2016-06/09/2016. 80h.

Centro Terapéutico “Casa de los Maestros” de Talarrubias.

Instituto Ilerna Online

- 1 alumna de Grado Medio de Auxiliar de Enfermeria
Periodo desde 29/03/16 al 16/06/2016. 400 h,

CD Villanueva de la Serena.
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Avuntamiento de Monterrubio de la Serena

- 2 alumnas de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencion Sociosanitaria en el domicilio.
Periodo desde 12/12/2016-08/03/2017. 427 h.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

A.8. CAMPANA DE INFORMACION, DIVULGACION Y SENSIBILIZACION
Dirigida a la poblacién en general a través de charlas, conferencias,
material de divulgacion (tripticos, dipticos, carteles, pagina Web).

Esta campafia es realizada por Psicblogo, Trabajador Social,
Fisioterapeuta y Voluntarios,

Con ello se potencia a nivel estatutario: la investigacién y gestionar y
obtener los recursos econdmicos pertinentes en el ambito regional,

nacional y europeo.

A.9 OTRAS ACTIVIDADES DE DIFUSION Y CAPTACION DE
RECURSOS
L.oteria de Navidad

Beneficiarios: Poblacién en general

N° 20.635. Vendidos 325 décimos en participaciones de 2,50€

Fruteria Benéfica

Beneficiarios: Poblacién en general

Fecha: 30/07/2016

Lugar: Mercadillo de Villanueva de la Serena.

Colaboraciéon: Land Fruit, Sol de Badajoz, Frutas Pineda Renco S.C,,
Frutas Luisi, Crex, Cooperativa San Isidro, Tany Nature, Central
Hortofruticola “Villa Cruz”, Manuel Rosa Ortiz, Frumaex, Tiendas Pavo,

Ayuntamiento de Villanueva de la Serena.
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Teatro Solidario

La compania Susurro Teatro representa la comedia “Purisimo Teatro”,
dirigida por Manuel Rubiales, siendo el autor de la obra Miguel Murillo
Fernandez.

Fecha 26/08/2016

Lugar: Centro Sociocultural de Magacela (Badajoz).

Colaboracion: Ayuntamiento de Magacela.

Dia Mundial de Alzheimer

Beneficiarios: Poblacién en general

PROGRAMACION “ElL VALOR DEL CUIDADOR”

Lunes, 19 de Septiembre: Taller Intergeneracional Juegos Tradicionales
Centro de Dia de Alzheimer Villanueva de la Serena

Martes, 20 de Septiembre: Taller de Reposteria

Centro de Dia de Alzheimer Villanueva de la Serena

Miércoles, 21 de Septiembre: Lectura de Manifiesto en la Plaza de
Espafia de Don Benito.

Eucaristia en la Parroquia de Santiago Apdstol de Don Benito

Mesas cuestativas e Informativas en Zona Centro de Villanueva de la
Serena y Don Benito.

Jueves, 22 de Septiembre: Taller de Reposteria

Centro de Dia de Alzheimer Villanueva de la Serena

Viernes, 23 de Septiembre: Taller de Reposteria

Centro de Dia de Alzheimer Villanueva de la Serena

Sabado, 24 de Septiembre: Venta Solidaria en el Mercadillo de
Villanueva de la Serena.

Mesas Cuestativas e Informativas en Carrefour Villanueva de la Serena.

PROGRAMACION ESPECIAL CONTRA EL OLVIDO

Centro Terapéutico “Ermest Lluch”
Martes, 20 de Septiembre: Taller de Reposteria Tradicional
Miércoles, 21 de Septiembre: Taller de Musicoterapia

Jueves, 22 de Septiembre: Venta de Dulces en el Mercadillo Local
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Viernes, 23 de Septiembre: Jornadas de Puertas Abiertas

Centro Terapéutico “Adolfo Sudrez”

Miércoles, 21 de Septiembre: Taller de Manualidades

Jueves, 22 de Septiembre: Taller de Reposteria

Viernes, 23 de Septiembre: Horneado de Dulces en Panaderia Barquero.
Proyeccién de Video con las Actividades del Dia Mundial 2016

Martes, 27 de Septiembre: Venta Solidaria en el Mercadillo Local

Centro Terapéutico “Casa de los Maestros”

Martes, 20 de Septiembre: Taller de Cocina Tradicional Extremefa
Miércoles, 21 de Septiembre: Taller de Manualidades

Jueves, 22 de Septiembre: Charla en el Colegio Cristo Rey San Rafael

Viernes, 23 de Septiembre: Visita a la Ermita de la Virgen Coronada

Colaboracién: Ayuntamiento de Herrera del Duque, Ayuntamiento de
Quintana de la Serena, Ayuntamiento de Talarrubias, Ayuntamiento de
Don Benito, Ayuntamiento de Villanueva de la Serena, Asociacion de
Mujeres Albahaca, Cooperativa San Bartolomé de La Coronada,

Inclusive, Carrefour, familiares y voluntarios.

Gala Benéfica. Trajes de ceremonia.

Beneficiarios: Poblacion en general.

Fecha: 05/11/2016.

Lugar: Pabellén de Deportes de La Coronada.

Precio entrada: 3,00€

Colaboracién: Ayuntamiento de La Coronada , Tienda Zinnia, Foto
Video Justi, Calzados Gallego, Alahora Producciones, Grupo de
Sevillanas “Las nifias de Juli”, Bailes de Salén “MBS”, Rosa Isabel
Maximiano, Grupo “Como dos gotas de agua”, Emilio Garcia Fotografia,

Floristeria “Pétalos”, Sonobox, Confitex.
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Venta de Polvorones Artesanos La Estepa.

Beneficiarios: Asociados y beneficiarios de los todos los servicios de la
asociacion.

Colaboracion: Polvorones y Mantecados E. Moreno,

Comida Benéfica

MENU
1r PLATO
Entremeses de ibéricos
Revuelto de la casa
2° PLATO
Medallon de solomillo de cerdo al queso de la Serena D.O. y gratinado
de patata
Crujiente de merluza con salsa de esparragos
POSTRE
Bombon glacé sobre natillas caseras
Vino Tinto (Payva), Vino Blanco (Primavera)
Cerveza, Refresco, Agua y Café
Fecha: 03/12/2016

Precio: Menu adulto 25,00€ e infantil 12,00€
Beneficiarios: Poblacién general

Colaboracion: Restaurante Casablanca

Venta de Calendario Solidario

Realizacion de calendario 2017 que contiene una foto del equipo técnico
y usuarios de los cinco Centros de AFAD RECUERDA EXTREMADURA:
Centro de Dia de Don Benito, Centro de Dia de Alzheimer de Villanueva
de la Serena, Centro Terapéutico “Adolfo Suarez”, Centro Terapéutico
“Casa de los Maestros” y Centro Terapéutico “Ernest Lluch”,
Beneficiarios: Asociados y beneficiarios de los todos los servicios de la
asociacion.

Colabeoracion: Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” Quintana de la

sSerend.
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A.10. PUESTA EN MARCHA DEL SERVICIO DE PROMOCION A LA
AUTONOMIA PERSONAL

Acreditaciéon del Servicio de Promocién de la Autonomia Personal para
prestacidon de servicios de “Habilitacién Psicosocial” y “Estimulacion
Cognitiva” mediante resolucién de la Directora Gerente del Servicio
Extremerio de Promocion de la Autonomia y Atencién a la Dependencia
(SEPAD).

Este servicio se llevard a cabo en los Centros de Dia de Alzheimer de
Don Benito y Villanueva de la Serena y en los Centros Terapéuticos
“Adolfo Suéarez” de Quintana de la Serena, “Casa de los Maestros” de
Talarrubias y “Ernest Lluch” de Herrera del Duque.

Perfiles profesionales: Psicélogas y Terapeutas Ocupacionales.
Beneficiarios: Personas con resolucién de dependencia que tengan

reconocido en su PIA el derecho a percibir dicha prestacién econémica.

A.11. VIAJE A CHIPIONA

Viaje estival a la instalacion denominada “Villa Conchita” situada en
Chipiona (Cadiz), dependiente de la Diputaciéon de Badajoz y bajo
convenio con Plena Inclusion Extremadura.

Fecha: Del 12 al 16 de septiembre de 2016.

Beneficiarios: 30 personas, entre profesionales de AFAD Recuerda
Extremadura, cuidadores/familiares, usuarios de los Centros de Dia de
la entidad y voluntarios.

Colaboracion: Diputacion de Badajoz.

A.12. PUESTA EN MARCHA DE NUEVOS CENTROS.
Centro Terapéutico “Casa de los Maestros” en Talarrubias.

14 plazas para personas dependientes.

Apertura el 18/02/2016.

Centro Terapéutico “’Ernest Lluch” en Herrera del Duque.
27 plazas para personas dependientes.

Apertura el 22/02/2016.
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3.- Beneficiarios o usuarios de las actividades y/o servicios que

presta la entidad:

A) Numero de beneficiarios (cifra global y desglosada por tipos de
beneficiarios):

A.1. INFORMACION, ORIENTACION Y ASESORAMIENTO

Se han atendido aproximadamente a mas de doscientas cincuenta personas.

En su mayoria han demandado el Centro de Dia, aunque también se han
tramitado expedientes para el Servicio de Ayuda a Domicilio, Solicitudes de
Valoracion de Dependencia a aquellas personas que eran susceptibles de
recibir ayudas en 2016, Revisiones de Grado y Nivel de Dependencia y
Revisiones de los Programas Individuales de Atencion (PIA), se ha ofrecido
informacién sobre internamientos en residencias de la zona, incapacitacion,
asesoramiento sobre tramites de Dependencia e informacién sobre recursos

de la zona...

A.2. CENTRO DE DIA

Esta actividad esta dirigida a personas diagnosticas de enfermedad de
Alzheimer u Otras Demencias.

Centro de Dia de Alzheimer de Don Benito:

La ocupacion {a fecha de 31/12/2016) ha sido de 16 personas.

Por sexo y edad: Hombre: 11, Mujeres: 5.

De menos de 75 aftos: 2/ De 75 a 79 anos: 6/ De 80 a 84 afios: 6/ De 85y
mas anos: 2.

Por antigliedad en el centro:

Menos de 1 afio: 13/ Entre 1 y 3 anos: 2/ Mas de 3 afios: 1.

Por procedencia:

De la localidad: 14/ De la Comarca: 2.

Incidencias Anuales

Movimiento de usuarios: Altas/Ingresos: 3

Bajas {incluidos fallecimientos):4.

La suma de usuarios en_todo el afio que han recibido Atencién de Dia a

Alzheimer y Otras Demencias: 25 personas.
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Centro de Dia de Alzheimer de Villanueva de la Serena:

La ocupacion (a fecha de 31/12/2016) ha sido de 55 personas.
Por sexo y edad: Hombre: 24, Mujeres: 31.

De menos de 75 afios: 12/ De 75 a 79 anos: 13/ De 80 a 84 afios: 21/ De 85
y mas: 9.

Por antigiedad en el centro:

Menos de 1 afnio: 36/ Entre 1 y 3 afios: 10/ Mas de 3 anos: 9.
Por procedencia:

De la localidad: 33/ De la Comarca: 22.

Incidencias Anuales

Movimiento de usuarios: Altas/Ingresos: 30.

Bajas (incluidos fallecimientos): 28.

La suma de usuarios en todo el afio que han recibido Atencion de Dia a

Alzheimer y Otras Demencias: 89 personas.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” en Quintana de la Serena.
La ocupacién (a fecha de 31/12/2016) ha sido de 11 personas.
Por sexo y edad: Hombre: 6 , Mujeres: 5.

De menos de 75 afios: 4/ De 75 a 79 afios: 2/ De 80 a 84 aflos: 2/ De 85y
mas: 3.

Por antigliedad en el centro:

Menos de 1 afio: 6/ Entre 1 y 3 anos: 5.

Por procedencia:

De la localidad: 3/ De la Comarca: 8.

Incidencias Anuales

Movimiento de usuarios: Altas/Ingresos: 11.

Bajas (incluidos fallecimientos): 3.

La suma de usuarios en todo el afio que han recibido Atencion de Dia a

Alzheimer y Otras Demencias: 11 personas.
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Centro Terapéutico “Casa de los Maestros” en Talarrubias,
La ocupacion (a fecha de 31/12/2016) ha sido de 9 personas.
Por sexo y edad: Hombre: 5 , Mujeres: 4.

De menos de 75 anos: 0/ De 75 a 79 afios: 5/ De 80 a 84 afnos: 4/ De 85y
mas: 0.

Por antigtiedad en el centro:

Menos de 1 afio: 9/ Entre 1 y 3 afios: 0/ Mas de 3 afios: 0.
Por procedencia:

De la localidad: 3/ De la Comarca: 6.

Incidencias Anuales

Movimiento de usuarios: Altas/Ingresos: 12,

Bajas (incluidos fallecimientos): 3.

La suma de usuarios en_todo el afio que han recibido Atencién de Dia a

Alzheimer y Otras Demencias: 12 personas.

Centro Terapéutico “Ernest Lluch” en Herrera del Duque.
La ocupacién (a fecha de 31/12/2016) ha sido de 12 personas.
Por sexo y edad: Hombre: 3, Mujeres: 9.

De menos de 75 afios: 2/ De 75 a 79 afos: 3/ De 80 a 84 afos: 5/ De 85y
2mas: 2.

Por antigliedad en el centro:

Menos de 1 afjo: 12/ Entre 1 y 3 afos: 0/ Mas de 3 afios: 0.
Por procedencia:

De la localidad: 3/ De la Comarca: 9.

Incidencias Anuales

Movimiento de usuarios: Altas/Ingresos: 12,

Bajas (incluidos fallecimientos): 2.

La suma de usuarios en todo el afioc que han recibido Atencién de Dia a

Alzheimer y Otras Demencias: 14 personas.
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A.3. AYUDA A DOMICILIO
El ntumero de usuarios atendidos de la Comunidad Auténoma de

Extremadura a fecha de 31/12/2016 ha sido de 50 personas dependientes.

A. 4. INTERVENCION FUNCIONAL
Durante el mes de enero de 2016, el Auxiliar de Clinica atendid a una
usuaria en la localidad de Villanueva de la Serena.

Total de usuarios: 1.

En el periode transcurrido desde mayo a diciembre de 2016, la
Fisioterapeuta atendié a los siguientes usuarios por localidades:

» Centro de Dia de Don Benito: 16 usuarios.

» Villanueva de la Serena: 2 usuarios.

* Magacela: 1 usuario.

¢ Don Benito: 1 usuario.

Total de usuarios: 20.

A. 5. ATENCION A FAMILIARES
Se ha atendido a un total de dieciocho familias, aunque se ha trabajado a
nivel (global-integral) con las familias. La atencién mas directa la han

recibido los cuidadores principales y todas eran mujeres.

A. 6. BANCO DE RECURSOS

Cedidos las siguientes ayudas técnicas:
» 2 colchones antiescaras.
> 1 cojines antiescaras.
» 1 sillas de ruedas.

¥ 1 camas articuladas.
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A.7. CONVENIOS DE COLABORACION

Centro De Referencia Nacional de Formacién Profesional Don Benito.

Direccion General de Formacién para el Empleo. SEXPE.

1 alumna de Practicas Profesionales No laborales del Curso Atencién
Sociosanitaria a Personas dependiente en Instituciones sociales.
Periodo desde el 18/02/2016-08/03/2016. 120horas.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

4 alumnos/as de Practicas Profesionales de Formacion No laborales
del Curso de Atencién Sociosanitaria a Personas Dependientes en el
Domicilio.

Periodo desde el 14/03/2016-08/04/2016, 126h.

CD Villanueva de la Serena.

L.LE.S Quintana de la Serena. Quintana de la Serena.

1 alumna de Grado Medio de Atencion Personas en Situacion de
Dependencia,

Periodo desde 29/03/2016-16/06/2016. 400 h.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

1 alumna de Grado Medio de Atencién Personas en Situacién de
Dependencia.

Periodo desde 29/03/2016-16/06/2016. 400 h.

CD Villanueva de la Serena.

HI&CA TELEMATICA, S.L.

3 alumnos de Practicas Profesionales No laborales del Curso Atencién
Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales.
Centro de Dia de Alzheimer de Villanueva de la Serena.

19 alumno desde 11/01/2016-26/01/2016. 80horas.

2° alumno desde el 07/03/2016-22/03/2016. 80 horas.

3° alumno desde el 04/07/2016-21/07/2016. 80horas.

4° alumna desde el 02/12/2016-20/12/2016 y desde el 09/01/2017-
18/01/2017. 80 horas.

CD Villanueva de la Serena.

18

afads

recuarda ¢ rg




MEMORIA DE ACTIVIDADES-2016

Academia Multiensefianza

2 Alumnos/as de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atenciéon Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones
Sociales.

Periodo desde €l 07/03/2016-23/03/2016. 80h.

CD Villanueva de la Serena.

6 alumnos/as de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencion Especializada en Enfermos de Alzheimer.

Periodo desde el 25/04/2016-03/05/2016. 25h.

CD Villanueva de la Serena.

4 alumnos/as de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencion Especializada en Enfermos de Alzheimer,

Periodo desde €l 04/05/2016-11/05/2016. 25h.

CD Villanueva de la Serena.

Avuntamiento de Orellana la Vieja

2 Alumnos/as de Practicas Profesionales No laborales del Curso
Atencidén Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones

Sociales,
Periodo desde el 19/09/2016-06/10/2016. 80h.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

Avuntamiento de Esparragosa de la Serena

1 Alumna de Practicas Profesionales No laborales del Curso Atencidn
Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones Sociales.
Periodo desde el 23/06/2016-12/07/2016. 80h.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

1 alumna de Practicas Profesionales de Formacién No laborales del
Curso de Atencidén Sociosanitaria a Personas Dependientes en
Instituciones Sociales.

Periodo desde el 01/07/2016-28/07/2016. 80h.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena
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Universidad de Extremadura

- 1 alumna de Practicas 3° Terapia Ocupacional.
Periodo desde el 13/07/2016-12/08/2016.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena

Academia Rural de Ensefianza S.L.

- 2 Alumnas de Practicas Profesionales No laborales del Curso Atencion
Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones Sociales.
Periodo desde €]l 22/06/2016-05/07 /2016. 80h.

CD Villanueva de la Serena.

- 1 alumna de Practicas Profesionales No laborales del Curso Atencién
Especializada en Enfermos de Alzheimer.
Periodo desde el 26/09/2016-05/07/2016. 80h.

CD Villanueva de la Serena.

Avuntamiento de Logrosan

- 1 Alumna de Practicas Profesionales No laborales del Curso Atencidn

Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones Sociales.
Periodo desde el 16/08/2016-06/09/2016. 80h.

Centro Terapéutico “Casa de los Maestros” de Talarrubias.

Instituto Ilerna Online

- 1 alumna de Grado Medio de Auxiliar de Enfermeria
Periodo desde 29/03/16 al 16/06/2016. 400 h.

CD Villanueva de 1a Serena.

Avuntamiento de Monterrubio de la Serena

- 2 alumnas de Practicas Profesionales No laborales del Curso

Atencidon Sociosanitaria en el domicilio.
Periodo desde 12/12/2016-08/03/2017. 427 h.

Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.
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A. 8. CAMPANA DE INFORMACION, DIVULGACION Y SENSIBILIZACION
Tiendo en cuenta el ambito de actuacion de la misma, en torno a unas

doscientas personas.

B} Clase y grado de atencién gue reciben los beneficiarios:

Beneficiarios:

e Personas diagnosticadas de enfermedad de Alzheimer y ofras
Demencias.

» Personas con enfermedad que provoquen dependencia.

e Familiares y cuidadores de personas diagnosticadas de Enf. de
Alzheimer y otras Demencias.

e Profesionales del ambito sociosanitario.

» Alumnos en practicas de FP de Grado Medio y Superior, rama social y
sanitaria y universitarios.

e Poblacién mayor en situacion de riesgo de padecer demencia.

Como Servicio Asistencial:

e Centro de Dia de Alzheimer en la localidad de Don Benito.

o Centro de Dia de Alzheimer de Villanueva de la Serena.

e Centro Terapéutico “Adolfo Suarez” de Quintana de la Serena.

e Intervencién Funcional (Auxiliar de Clinica y Fisioterapeuta a
domicilio).

s Ayuda a Domicilio.

e Banco de Recursos.

¢ Informacion, Orientacion y Valoracion.

+ Htc,

Como Centro de Formacion:

e Imparticién de charlas a la poblacién en general buscando la
sensibilizacion de la misma.

e Imparticién de Cursos de la rama socio-sanitaria, como cursos de
ayuda a domicilio, personas dependientes, poblacién mayor

susceptible de padecer cualquier enfermedad neurodegenerativa,...
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C) Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario:
Como objetivo principal se pretende promover el interés general, teniendo en

cuenta las preferencias derivadas de las caracteristicas de la actividad en si.

C.1. INFORMACION, ORIENTACION Y ASESORAMIENTO

No existe un criterio definido, ya que pueden optar a esta actividad cualquier
persona, que por circunstancias multiples se encuentren relacionadas con
personas dependientes, bien por ser un cuidador formal o informal,

profesional del ambito sociosanitario o estudiante, entre otros...

C.2. CENTRO DE DIA
Tendran preferencia aquellas personas que cumplan los siguientes
requisitos:
1. Que el usuario cuente con un Diagnéstico a nivel especializado,
Neurdlogo, de padecer cualquier tipo de demencia.
2. Que tras la valoracion por el equipo técnico de la Asociacion, ¢l usuario

se encuentre en estadios iniciales hasta un GDS-6.

C.3. AYUDA A DOMICILIO

Tendran preferencia aquellas personas que cumplan el siguiente requisito:
Que tengan reconocido en su PIA (Programa Individual de Atencién), el
recurso de Ayuda a Domicilio, recogido en el articulo 15. 1 “Catalogo de
Servicios Servicio”, ¢} “Servicio de Ayuda a domicilio: i) Atencién de las
necesidades del hogar y (ii) Cuidados personales.” Y regulado en el articulo
14 2 “Prestaciones de atencién a la dependencia: Los servicios del Catalogo
del articulo 15 tendran caracter prioritario y se prestardn a través de la
oferta pablica de la Red de Servicios Sociales por las respectivas
Comunidades Auténomas mediante centros y servicios publicos o privados
concertados debidamente acreditados” regulado por la LEY 39/2006, de 14
de diciembre, de Promocidén de la Autonomia Personal y Atencidn a las

personas en situacion de dependencia.

22

afad

recuarde ¢ rga




MEMORIA DE ACTIVIDADES-2016

C.4. INTERVENCION FUNCIONAL
Tendran preferencia aquellas personas que cumplan los siguientes requisitos
¢ Que el usuario cuente con un Diagndstico a nivel especializado,
Neurologo, de padecer cualquier tipo de demencia.
e Que tras la valoracion por €l equipo técnico de la Asociacion, el usuario

se encuenire en un GDS-5 hasta un GDS-7.

C.5. ATENCION A FAMILIARES
Podran participar en esta actividad cualquier persona que de manera directa
o indirecta participe en los cuidados de personas dependientes y sea socio de

AFAD RECUERDA EXTREMADURA.

C.6. BANCO DE RECURSOS

Se ofrecera a aquellas personas cuyas enfermedades les produzcan
incapacitaciébn y/o dependencia y sea socio de AFAD RECUERDA
EXTREMADURA.

C.7. CONVENIOS DE COLABORACION

Con aquellas instituciones publicas y privadas del sector socio-sanitario.

C.8. CAMPANA DE INFORMACION, DIVULGACION Y SENSIBILIZACION

Poblacién en general.

C.9. OTRAS ACTIVIDADES DE DIFUSION Y CAPTACION DE RECURSOS

Poblacién en general.
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4.- Medios personales de que dispone la entidad:

A) Personal

asalariado fijo

1 Directora

1 Psicologa

1 Trabajadora Social

1 Educador

1 Administrativo

6 Gerocultor

1 Fisioterapeuta

1 Enfermero

2 Camarera-Limpiadora

15 Auxiliares de Ayuda a Domicilio

B} Personal

asalariado no fijo:

Tipos de contrato:

1 Psicologa

1 Trabajadora Social

2 Enfermero

2 Terapeuta Ocupacional
4 Fisioterapeuta

I Administrativo

12 Gerocultor

5 Camarera-limpiadora

23 Auxiliares de Ayuda a Domicilio

C) Prolesionales
con contrato de
arrendamiento de

servicios:

Ntmero: 2

D) Voluntarios:

Numero medio: 25

Actividades en las que participan: Elaboracién de
dulces en los carnavales, Semana Santa,
Navidades y Dia Mundial de Alzheimer.
Participacion en los diferentes actos del dia
Mundial de Alzheimer, en los aniversarios de los

tres Centros de Dia que gestiona la Asociacién.
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5.- Medios materiales y recursos con los que cuenta la entidad:

A) Centros o
establecimientos

de la entidad

Namero: 5

Sede social de la entidad y Centro de Dia de
Alzheimer.

Caracteristicas: Local de una sola planta que
cuenta con tres talleres, un gimnasio, un
comedor, dos barios: geriatrico y normal, un aseo
y vestuario para el personal, un almacén, una
cocina y un despacho y una sala de enfermeria.
Titularidad o relacién juridica (propiedad, d° de
usufructo, arrendamiento, etc.): Titularidad del
Excmo, Ayuntamiento de Don Benito, cedido en
precario a la asociacion.

Localizacién: Avenida del Pilar n® 74 Don Benito

{Badajoz).

Centro de Dia de Alzheimer de Villanueva de la
Serena.

Caracteristicas: Local de una sola planta que
cuenta con tres despachos, una sala de formacion,
una sala de reuniones, una sala de evaluacion,
seis talleres, una sala de informatica, una sala
Multisensorial, un gimnasio, dos comedores, una
sala de enfermeria, cuatro banos y tires aseos
geriatricos, dos aseos, dos vestuarios para el
personal, un almacén general, una despensa y
una cocina.

Titularidad o relacién juridica (propiedad, d° de
usufructo, arrendamiento, etc.): Titularidad del
Excmo. Ayuntamiento de la Serena. Concesion
administrativa.

Localizacion: Calle Tomas Parejo Camacho n® 3 de

Villanueva de la Serena (Badajoz).
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Centro Terapéutico “Adolfo Suarez”.
Caracteristicas: Local de una sola planta que
cuenta con un despacho, un taller, un taller-
gimnasio, una sala de informaética, un comedor-
sala de estar, una sala de enfermeria, dos bafios
geriatricos, un vestuario para el personal, un
almacén general, una despensa y una cocina.
Titularidad o relacién juridica {propiedad, d° de
usufructo, arrendamiento, etc.): Cesion por diez
afnos desde el afio 2013.

Localizacién: Avenida de la Constitucién n® 8 de

Quintana de la Serena.

Centro Terapéutico “Casa de los Maestros”
Caracteristicas: Local de dos plantas que cuenta
con un despacho, un taller, un taller-gimnasio, un
comedor, una sala de enfermeria, dos bafios
geriatricos, un vestuario para el personal, un
cuarto de limpieza, una cocina y un patio.
Titularidad: Ayuntamiento de Talarrubias.

Cesion por cinco afios desde el afio 2014.
Localizacion: Calle Angel Utrero Calderén n® 5 de

Talarrubias (Badajoz).

Centro Terapéutico “Ernest Lluch”
Caracteristicas: Local de una planta que cuenta
con recepcién, un despacho, un aseo, un taller-
gimnasio, un taller, un bafio geriatrico, un
comedor, una sala de enfermeria, un vestuario
masculino y otro femenino, un cuarto de limpieza,
una cocina y un patio.

Titularidad o relacién juridica (propiedad, d° de

usufructo, arrendamiento, etc.): Escritura de
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segregacion y cesion gratuita.
Localizacion: Calle del Polideportivo s/n Herrera

del Dugue (Badajoz).

B) Recursos de
que dispone la
entidad: Cuotas
usuarios (SED DB,
VVa. Serena y
Quintana de la
Serena,
Talarrubias,
Herrera del
Dugqgue, Cuotas
asociados,
promociones, FCT
y ayuda a

domicilio.

TOTAL: 618.393,68€

C) Subvenciones
publicas:
importe, origen y

aplicacion

JUNTA DE EXTREMADURA
CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICAS
SOCIALES

D. G. de Promocién de la Autonomia y Atencién a la

Dependencia
e 183.000,00€
CONCIERTO 30 PLAZAS CENTRO DE DIA
VILLANUEVA DE LA SERENA

CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICAS
SOCIALES

D. G. de Promocién de la Autonomia y Atencién a la
Dependencia
e 67.940,71€
DETERIORO COGNITIVO CENTRO DE DIA
DE ALZHEIMER DE DON BENITO
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e 71.105,65€
DETERIORO COGNITIVO CENTRO DE DIA
VILLANUEVA DE LA SERENA

e 56.124,95€
DETERIORO COGNITIVO CENTRO
TERAPEUTICO “ADOLFO SUAREZ”.

e 59.289,88€
DETERIORO COGNITIVO CENTRO
TERAPEUTICO “CASA DE LOS MAESTROS”.

e 64.986,77€
DETERIORO COGNITIVO CENTRO
TERAPEUTICO “ERNEST LLUCH?”.

JUNTA DE EXTREMADURA
CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICAS
SOCIALES

D. G. Direcciéon General de Politicas Socidles e

Infancia y Familia

Servicio de Programas Sociales y Migraciones

o 2.799,63€
VOLUNTARIADO

CEAFA
(Confederacion Espaifiola de Asociaciones de
Familiares de Enfermos de Alzheimer)
e 76.814,70€
ATENCION SOCIOSANITARIA EN CENTROS
DE DIA, INTERVENCION FUNCIONAL,
ATENCION A FAMILIARES.
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AYUNTAMIENTO LA CORONADA
e 450,00€
COMUNICACION INTEGRAL

AYUNTAMIENTO MAGACELA
¢ 150,00€
COMUNICACION INTEGRAL

AYUNTAMIENTO DON BENITO
e« 2.300,00€
COMUNICACION INTEGRAL

SEXPE
DIRECCION GENERAL DE EMPLEO
s 3.000,00€
CONTRATACION DESEMPLEADO

» 23.500,00€
FOMENTO DE LA CONTRATACION
INDEFINIDA

DIPUTACION DE BADAJOZ

AREA DE BIENESTAR SOCIAL COOPERACION Y
PARTICIPACION

o 4.680,00€
COMUNICACION INTEGRAL
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6.- Retribuciones de la Junta Directiva:

NO EXISTEN

Firma de la Memoria por los miembros de la Junta directiva u

oérgano de representacion de la entidad

Nombre y apellidos Cargo
Matilde Escobar Blazquez Presidenta
Angel Sanchez Carmona Vicepresidente

Silvia Parada Canaleta Secretaria
Antonia Fernandez Diestro Tesorero
Manuel Moreno Ruiz Vocal
Rosa Lopez Caballero Vocal
Marina Velarde Sanchez Vocal
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